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Open 2010 : 10ème édition : un anniversaire 
ça se fête ! 
 
Historique de l'Open 
L'idée au départ a été d'organiser un tournoi interrégional en fin de saison. Cela a été évoqué en 1999. le 
1er tournoi a eu lieu les 20 et 21 Mai 2000. Les principaux partenaires étaient Super U ainsi que 
l'entreprise Gaziello et bien évidemment les partenaires institutionnels que sont les différentes mairies 
du Canton de Fayence. 110 joueurs étaient présents pour cette première édition. 
 

Les 3 premières éditions, l'appellation de ce tournoi aura été l'Open Gaziello., nom qui est resté dans les 
mémoires car encore aujourd’hui, certains joueurs l’appellent ainsi. 
 

Dès 2001 l'Open devient National, et cela jusqu’à l’an passé. 
Cette année là, le tournoi s'était déroulé pour la 1ère fois sur 2 jours complets (formule gardée jusqu'à ce 
jour). Le succès fut au rendez-vous puisque 150 joueurs étaient présents le samedi et 220 le Dimanche, 
avec 8 joueurs de très haut niveaux national dont 5 internationaux et les meilleurs régionaux. 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : Cédrik CABESTANY. 
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Brèves : 
Coupe de 

monde foot : 
à la salle 

Retransmission 
en vidéo 

projection de 
certains matchs. 

11/06 – 11/07 
 

Après-midi 
BOWLING pour 

les jeunes 
C’était le 

Mercredi 28/04 
Près de 60 jeunes 

et 
accompagnants 
à Cannes pour 
un bel après-

midi 
 
 

INAUGURATION 
DU NOM DE LA 
SALLE le 7 mai 

2010 à 18h 
Venez nombreux 

OPEN 2001 gymnase de Fayence 

En 2002, l'Open s'est déroulé les 11 et 12 Mai 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : 

Cédric MIRAULT. 
 

En 2003, l'Open s'est déroulé les 14 et 15 Juin. 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : 

Sun MENG. 

D'année en année, l'Open acquiert une certaine 
notoriété tant dans l'organisation, le sérieux que 

dans la convivialité et la bonne ambiance. 

http://club.sportsregions.fr/epcfayence
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OPEN 2010 LES 5 ET 6 JUIN – ILS SERONT LA dont Christophe LEGOUT double champion de France 2010 en simple messieurs et double messieurs 

avec Michel MARTINEZ (demi finaliste en simple), et d’autres surprises avec la jeune génération de l’équipe de France. 
 

 

Open 2004, 5 et 6 Juin 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : 

Bojan TOKIC N°50 Mondial et dernière année au 
gymnase du collège de Fayence. 

Dès l’année suivante, c’est au gymnase du collège de 
Montauroux que se dérouleront les OPEN successifs 
(gradins, espace extérieur, accessibilité, stockage,…). 

Open 2005, les 4 et 5 Juin. 
Vainqueur du Tableau 
toutes séries messieurs : 
LIU Song (Champion 
d’Amérique latine). 

Open 2006, les 3 et 4 Juin 
Vainqueur du Tableau toutes séries 
messieurs : LIU Song (Champion 
d’Amérique latine). 

 

Open 2007, les 9 et 10 Juin 
Vainqueur du Tableau toutes séries 
messieurs : Sébastien JOVER (Triple 

champion de France 2006). 
 

Open 2008, les 7 et 8 Juin 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : 
LIU Song (Qualifié au JO de Pékin).  
 

Open 2009, les 6 et 7 Juin 
Vainqueur du Tableau toutes séries messieurs : 

LIN Ju (Champion d’Amérique latine) sur 
Christophe LEGOUT (équipe de France) 
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 INTERVIEW ENZO ANGLES N°329(JANVIER 2010) 
  N°2 FRANÇAIS EN CADET - N°619 MONDIAL 

    
 

INTERVIEW  ENZO  ANGLES, Fréjus le SAMEDI 24 AVRIL 2010 
1. Enzo, présente-toi rapidement 
J’ai 14 ans, cadet 2ème année, né à Draguignan. J’ai commencé à jouer au ping-pong à l’âge de 7 ans, 
licencié au club de Fayence jusqu’en 2004 : mon père entrainait le club, j’ai regardé puis joué, cela m’a 
tout de suite beaucoup plu … j’ai ensuite signé à Mouans-Sartoux, et depuis 2006 je suis au club de 
Fréjus  
2. Quel est ton style de jeu ? gaucher attaquant, joueur à mi distance, je varie beaucoup. 
Tes plaques ? STIGA : BOOST  TP en coup droit et BOOST TX en revers. 
Ton point fort ? la variation ; ton point faible ? la remise. 
Tes joueurs préférés ? Le chinois CHEN QI, le gaucher allemand Timo BOLL, le Français MATTENET. 
Ton meilleur résultat ? Le championnat d’Europe cadet 2009, où l’on gagne le double avec Tristan 
FLORE (de Fréjus également) et le titre par équipe. 
3. Le passé, quels sont tes souvenirs de Fayence ? As-tu gardé des contacts ? 
J’étais très jeune … Je me souviens surtout de l’OPEN en spectateur, joueur et même arbitre : une 
finale avec Michel MARTINEZ ; je n’ai plus de contacts, si ce n’est avec Thomas Stagnaro. 
4. Le présent : quel est le bilan de la saison ?  
Individuel, je dois être 230ème, 2ème au TOP TEN Européen en Slovaquie. 
En équipe NAT 1 de Fréjus, on rate de peu la montée en perdant 11/8 à Nîmes. 
En équipe de France, à l’OPEN de Vern sur Seiche, ½ finaliste en simple, finaliste en équipe face au 
Japon, et vainqueur en doubles avec Tristan Flore. 
5. Ton emploi du temps actuel ? Et les études ?  
Il est très chargé ! Du lundi au vendredi je suis à l’INSEP de Vincennes (où je suis logé) avec 4 h de 
cours par jour et un entraînement biquotidien de 10h à 12h30 et de 16h30 à 19h ; le week-end match 
ou déplacement. Je suis en 3ème, c’est dur … L’an prochain, je veux faire une 2de informatique en vue 
d’un Bac Pro. 
6. L’avenir, à court terme : le France cadets est-il ton objectif de la saison ?  
Non, même si je vise le podium … Mon objectif principal est le Championnat d’Europe en juin à 
Istanbul, ainsi que le WJC en Espagne et le WJC en Pologne. 
7. L’avenir à long terme ?  
L’an prochain de jouer en PRO B, dans deux ans jouer en PRO A, mais surtout intégrer le plus vite 
possible l’Equipe de France séniors (à 16 ou 17 ans). 
8. Que penses-tu des Asiatiques ? Peut-on envisager de les battre, et comment ? 
Ils sont très forts ; pour les battre il faut être meilleur au service, en remise et au premier bloc. 
9. N’es-tu pas handicapé par une blessure à l’œil ? 
Non, seulement un peu quand je suis fatigué. 
10. Aura-t-on le plaisir de te voir au 10ème OPEN du Pays de Fayence ? 
Non, je ne peux répondre à votre invitation, je serai aux France cadets. 
 
QUE PENSEZ-VOUS D’ENZO ? 
FABIEN (coéquipier) : « On a démarré ensembles il y a deux ans, malheureusement, c’est raté de peu 
pour la PRO B ; c’est le plus doué, le nouveau Patrick CHILA ; il faut qu’il s’améliore au niveau de la 
régularité et être plus constant dans l’investissement au cours des matchs ; il va progresser, bientôt je 
ne le verrai plus ! » 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

JANVIER 2010 

DECEMBRE 2003 
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Soirée bowling Cannes 
le 12 mai 2010 

 
Veille de jour férié, adultes et 

ados s’affronterons par équipes 
mixtes 

Parents, amis, n’hésitez pas à 
vous inscrire auprès de Nicolas ou 

Michael (secrétaire du club) 
 

 
 

 

 
 

Dans le prochain numéro : 
- résultats sportifs individuels 

- stages d’été 
- photos open 2010 
- bilan de la saison 

- compte rendu A.G. 
- quizz et brêves 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ERIC (père et coach) 
Enzo est un garçon très agréable à vivre, paisible, toujours de bonne humeur ‘’il ne se prend jamais la 
tête’’ il est aussi très autonome et d’une nature zen. C’est un garçon sérieux dans son hygiène de vie 
et très attachant. 
En tennis de table, Enzo à son propre ressenti, c’est un joueur très créatif et imprévisible il a son 
propre univers, il aime « travailler la balle » et surprendre ses adversaires…il est sur la bonne voie 
mais la route du haut niveau est encore longue. Enzo est un garçon épanoui qui s’entraîne dur au 
quotidien. Il doit se forger un caractère de « guerrier » s’endurcir mentalement et progresser 
physiquement pour être plus constant en compétition. 
Je l’encourage à poursuivre ses efforts car je crois très sincèrement en ses qualités…Il faut lui laisser le 
temps de se construire et le soutenir dans les moments difficiles … 
Enzo est très bien entouré à l’Insep et il vit pleinement son aventure. 
 

Nous remercions Enzo pour nous avoir reçus après un match. Malgré la fatigue et la déception de cette 
fin de saison, il a gentiment accepté de nous consacrer un long moment (et laissé ses plaques à Théo, 
qui devra encore patienter quelques années avant de les maitriser …). 
 

   
 

 
 
 
 

Notre salle reste ouverte durant toutes les vacances scolaires, tout au long de l’année, 
pour tous, avec un horaire unique 

les mardis soirs à partir de 18h30….. ne rangez pas votre raquette. 
(sauf cas très exceptionnel – affiche sur la porte de la salle pour info) 

 

Fin de saison MAI et JUIN les entrainements et séances loisirs sont maintenus que les LUNDIS et JEUDIS 
 

OPEN 2010 LES 5 ET 6 JUIN PROCHAIN – NOUS AVONS BESOIN DE TOUTES LES 
BONNES VOLONTES – FAITES VOUS CONNAITRE 

 

23 novembre 2002 

Enzo arbitre open 2004 

Extrait FFTT MAGAZINE MARS 2010 

1abcd / 2bd / 3b / 4c / 5bcd / 6b 
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Soirée 
Bowling 
ADULTES 
Et ADOS 

MERCREDI 
12 MAI (veille 
de jour férié). 
Réservation : 

Auprès de 
Mika au 

0624528444 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2222 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUIZZ - BREVES  

 
 
Les bons résultats des jeunes en tournoi : 

               
    

Paul VANBESIEN à Cuers et Dylan LIMOGE à St Tropez 
ont été vainqueurs dans leur catégorie de classement. Bravo à eux. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

RESULTATS SAISON 2009-2010 PAR EQUIPES 
 1ère phase de septembre à décembre 2ème phase de janvier à avril 

Equipe  1 2ème : 5 victoires, 1 nuls, 1 défaites. 
La montée a été ratée de peu 

Second de poule, 6v/1d 
montée en REGIONALE 1 

Objectif atteint 
Equipe  2 7ème : 2 victoires, 0 nuls, 5 défaites. 

Maintien, sur le tapis vert 
8ème  7d/ synonyme de descente en Pré-

Régionale 

Equipe  3 2ème : 5 victoires, 0 nuls, 2 défaites. Montée, 
empêchée par la descente de l’équipe 2 

6ème 2v/1n/4d et donc maintien en Pré-
régionale 

Equipe  4 5ème : 3 victoires, 1 nuls, 3 défaites. 
Maintien, objectif atteint 4ème 3v/4d maintien assuré 

Equipe  5 5ème : 2 victoires, 2 nuls, 3 défaites. 
Maintien, objectif atteint 6ème 2v/5d maintien à l’ultime journée 

Equipe  6 6ème : 2 victoires, 0 nuls, 5 défaites. 
Maintien, objectif atteint 5ème 3v/1n/3d maintien 

 
EVOLUTION NOMBRE DE LICENCIES SUR LES 11 DERNIÈRES SAISONS 

 

   1998 / 1999 : 57 LICENCIES     1999 / 2000 : 86 LICENCIES     2000 / 2001 : 97 LICENCIES 
   2001 / 2002 : 88 LICENCIÉS     2002 / 2003 : 89 LICENCIÉS     2003 / 2004 : 125 LICENCIÉS 
   2004 / 2005 : 80 LICENCIÉS     2005 / 2006 : 103 LICENCIES    2006 / 2007 : 122 LICENCIES 
   2007 / 2008 : 109 LICENCIES    2008 /2009 : 139 LICENCIES 
 

Pour la saison en cours 2009/2010, nous sommes à 134 licenciés. 

 
   Vous avez pu voir une petite nouveauté au club. En effet la nouvelle législation impose 

désormais aux installations sportives de posséder un DAE (défibrillateur automatique externe). 
 

Réponse au Quizz du numéro de janvier dernier : non, ce n’était pas Françoise, mais une œuvre d’art :  

un sapin réalisé avec des ballons, dont il n’y a vraiment pas de quoi être fier! 
 

 

Rencontre de PRO A à 
ISTRES (13) contre 
ANGERS (photo de 

Florian FAURE avec 
MARTINEZ Michel et 

LEGOUT Christophe – 
avril 2010) 

Dylan LIMOGE 
qualifié pour les championnats 
de France par classement en 
moins de 1300 pts qui auront 
lieu à Epinal fin juin 
Il a remporté le week-end 
dernier à Nice le titre de 
champion de Côte d’Azur. 

 

 

Christophe 
LEGOUT 

champion de 
France 2010 sera 
à Montauroux le 
5 juin prochain 

Avec Michel 
MARTINEZ 

Demi-finaliste 
Ils sont 

champions de 
France de Double 

L’équipe de France de Ping en Pays de 
Fayence … ce sera les 5 et 6 juin. 

VENEZ NOMBREUX 
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LE PING DANS LES ECOLES DU CANTON 
 
HISTORIQUE : c’est un projet pédagogique établi chaque année par les enseignants en concertation avec notre 
éducateur et avalisé par l’Inspection d’Académie. 
Bruno DELANGLE, en 1999, dès sa prise de présidence, a eu pour objectif majeur, défini avec le comité directeur, de se 
tourner vers une politique sportive axée sur les plus jeunes. Pour atteindre cet objectif, il était impératif de travailler de 
concert avec les municipalités, les écoles et notre éducateur professionnel Brevet d’ Etat. Au fil des ans, la quasi-totalité 
des écoles des communes ont participé à ce projet ; ce qui nous permet encore aujourd’hui d’avoir un financement de 
cette activité. 
 

Du CP au CM2, Nicolas intervient dans les écoles primaires de Fayence (14 classes), Tourrettes (3 classes), Callian 5 
classes), Montauroux (5 classes pour l’Ecole Marcel Pagnol et 3 classes pour l’Ecole du Lac), sous forme de cycle de 4 à 5 
séances. Saint Paul en Forêt, Seillans et Mons, pourquoi pas la saison prochaine… 
 

Sur le temps périscolaire, Nicolas intervient le lundi midi à Callian, le mardi midi à Montauroux et le vendredi midi au 
collège de Fayence (Contrat Educatif Local) 
En point d’orgue de l’année scolaire, le club organise le tournoi final des écoles primaires du Canton qui regroupe des 
joueuses et des joueurs sélectionnés lors de tournois interclasses. 
Cette année, ce tournoi se déroulera le samedi 8 Mai à partir de 11 heures au Gymnase du Collège de Montauroux. L’an 
passé, il avait regroupé 80 participants et avait mobilisé une trentaine de bénévoles du club. 

    
Chaque séance, d’une durée d’une heure, se compose de plusieurs séquences : 

- Echauffement (parfois guidé par un élève) 
- Travail à la table par groupes de 2, 3 ou 4 élèves : 

 *technique : remise de balle, service, relance 
 *arbitrage : règles, comptage des points 
 *ludique : jeu avec cible, tournantes, ...             
Le travail de « spécialiste » est très apprécié par les enseignants, qui sont tous très satisfaits des 
interventions de Nicolas, soulignant son sérieux, sa pédagogie, sa disponibilité et son excellent contact 
avec les enfants ; ils notent aussi les progrès rapides. Les instituteurs apportent une aide précieuse à 
l’encadrement, mais ils aimeraient (surtout à Fayence où il n’y a que 4 créneaux) que le nombre de 
séances soit augmenté. 
 

 

     
 

 
 
 
 

VOTRE 
ASSEMBLEE 
GENERALE 
DE CLUB 

 
Aura lieu de 

Vendredi 
25 juin 

prochain 
à 18h30. 

 
Réservez 

votre soirée 
 

A.G. 
Pot de 

l’amitié 
 

(et sur 
réservation 

repas 
commun) 

 
Vous 

recevrez 
une convo-

cation 
Pour cette 

date 
 
 

 
 
 

Nouveau 
Site internet 

du club 
Consultez tous 
les résultats, 
les news, les 

infos, et 
participez à 

son actualité 

Cour de l’école de Tourrettes, sous le 
soleil et sans vent 

Salle des fêtes Maison Pour Tous à 
Montauroux : utilisation du mur comme 

outil pédagogique 

Travail individualisé 

Gymnase Camille COURTOIS à Fayence : Travail en duo 

Salle des sports de Callian : échauffement conduit par un élève 
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Nicolas doit faire face à toutes les difficultés rencontrées par les enseignants : 
 -nombre important d’élèves (de 20 à 26), 
 -conditions matérielles diverses : mise en place et rangement des tables, salle bruyante à Callian, chauffage à Fayence, 
extérieur à Tourrettes, 
 -respect de la tenue (chaussures de sport obligatoires), 
 -indiscipline de quelques (rares !) élèves, 
 -variation des séquences selon les âges et individualisation selon le niveau. 
 

L’ambiance est toujours agréable, mais avec sérieux ; les élèves sont contents de venir, participent volontiers et avec 
enthousiasme, posant de nombreuses questions. 
Espérons que ce qui n’est qu’un jeu, devienne pour certains un sport qu’ils auront envie de pratiquer dans notre club. 
Merci aux directrices et directeurs des écoles, aux enseignants et à l’inspection d’académie. 

 

QUIZZ - SUITE  
 

QUIZZ D'ARBITRAGE 

Sauriez-vous répondre à ces questions ? Joueur X contre joueur W 

Cochez la(les) réponse(s) juste(s) 
1. LE JOUEUR X GAGNE L'ENGAGEMENT 

    a) X a le droit de servir en 1er VRAI 
 

FAUX   

b) X a le droit de demander de recevoir en 1er VRAI 
 

FAUX   

c) X a le droit de choisir son côté VRAI 
 

FAUX   

d) Si X fait le choix du service W a le droit de changer de côté VRAI 
 

FAUX   
2. LA REGLE DU TEMPS MORT 

   
 a) Le temps mort dure 30 secondes VRAI 

 
FAUX   

b) En rencontre par équipes, le capitaine demande un temps mort. Le joueur n'est pas d'accord. Le 
temps mort compte malgré tout. VRAI 

 
FAUX 

  
c) En individuelle, un conseiller demande un temps mort. Le joueur n'est pas d'accord. Le temps mort 

compte malgré tout. VRAI 
 

FAUX 
  

d) Le joueur X demande un temps mort et revient à la table 15 secondes après. W doit revenir sans 
attendre. VRAI 

 
FAUX 

  
3. EN CAS D'ARRET DE JEU (fin de manche, temps mort) 

   
 a) Les joueurs doivent rester dans l'aire de jeu VRAI 

 
FAUX   

b) Les joueurs peuvent sortir de l'aire de jeu, en restant sous la surveillance de l'arbitre VRAI 
 

FAUX   
4. AU COURS D'UNE MANCHE, les joueurs peuvent s'essuyer : 

   
 a) n'importe quand. VRAI 

 
FAUX   

b) tous les changements de service VRAI 
 

FAUX   

c) tous les 6 points VRAI 
 

FAUX   
5. AU COURS DU SERVICE : 

   
 a) Le serveur doit frapper la balle en phase montante VRAI 

 
FAUX   

b) Le serveur doit lancer la balle au moins à 16 cm de haut. VRAI 
 

FAUX   
c) Le serveur doit servir après la ligne de fond. VRAI 

 
FAUX   

d) Dès que la balle est lancée, le serveur doit retirer le bras de la zone entre la balle et le filet. VRAI 
 

FAUX   
6. AU COURS DU SERVICE : 

   
 a) X sert, si W voit la balle net, W peut prendre la balle en main puis annoncer net VRAI 

 
FAUX   

b) X sert, si W voit la balle net, W doit jouer la balle et lever la main pour annoncer le net VRAI 
 

FAUX   
REPONSE ….si besoin…. En bas à gauche de la page 4 

 
 

OPEN 2010 LES 5 ET 6 JUIN PROCHAIN – NOUS AVONS BESOIN DE TOUTES LES 
BONNES VOLONTES 

FAITES VOUS CONNAITRE 
 

 



 

8 
NUMERO « HORS SERIE SPECIAL » 

 

 
 

Interview (commentée) du président par deux blondes pigistes pas pongistes 
 

1. Déjà 9 OPEN au compteur, le 10ème arrive, et en plus international ! Alors, facile d'en arriver là? 
 
Facile est loin d’être le mot adéquat. Heureux d’arriver à ce 10ème anniversaire, quand on sait que nous avons été 
un « petit club » à se lancer dans l’aventure d’un tournoi national. Perdurer pendant ces 10 ans est donc un 
challenge d’autant plus réussi par l’EPCF, ses adhérents, ses différents éducateurs, bénévoles et dirigeants qui tout 
au long de ces saisons sportives ont par leur engagement, leur présence, leur aide et leur soutien, fait la réussite 
des précédents tournois et la renommée qui va de pair. 
 
2. Peux-tu nous expliquer le travail réalisé pour l'Open, le temps, l'énergie, les moyens, les partenaires, et l'artiste? 
  
Oups !!! Je crois qu’il faudrait plusieurs heures et plusieurs pages pour en faire le tour. En résumé, c’est un travail de 
plusieurs mois en « sous-marin » en amont de la manifestation. Quasiment dès que l’un se termine, on travaille  
déjà sur le suivant. C’est une énergie considérable qu’il est difficile de mesurer car tout au long de la saison mêlée 
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à celle du quotidien du club. Le principal ingrédient, c’est les moyens humains, car malgré toute la bonne volonté 
rien n’est possible sans la mobilisation d’un maximum de parents, de bénévoles. Il y a aussi des partenaires 
financiers fidèles depuis le début, d’autres occasionnels, et de nos jours il est de plus en plus difficile de mobiliser 
aussi dans ce domaine. Depuis quelques années déjà, nous sommes heureux de compter parmi les figures de 
l’open Nicola Rossini Di Santi, dit « l’artiste » qui a apporté énormément à l’image de cet open, par ses sculptures 
et par sa personnalité. 
Oups, oups, quand tu dis « on », notre impression est que les bénévoles qui préparent l'open jusqu'en avril se 
comptent sur les doigts d'une seule main pour nous, ce n'est surement pas une trentaine de bénévoles qui se 
réunissent en avril qui fait que l'open est une réussite. 
 
3. Quelles retombées économiques peut-on en attendre sur le canton? 
 
Elles sont conséquentes même si difficiles à comptabiliser. Il y a celles induites par notre propre club à cette 
occasion, mais surtout celles des joueurs et familles venant le week-end du tournoi, dont principalement les 
nuitées, une centaine pour les hébergeurs locaux. 
 
4. Où vas-tu chercher l'argent des dotations? 
 
Il faut savoir que les dotations sont prises sur les fonds propres du club au moment du tournoi. A postériori il y a bien 
sur les engagements des joueurs, la buvette, les sponsors, les collectivités territoriales (conseil général, conseil 
régional et communauté de commune). Il faut tout de même être conscient que l’équilibre financier du tournoi 
est très précaire depuis quelques années suite à la baisse de l’intervention financière de la région PACA 
qu’aucune autre aide n’est venue remplacer. 
 
 En Rentrant dans la catégorie INTERNATIONAL on va peut être pouvoir aller chercher des sous à Bruxelles, nos 
passeports sont valides et nos valises aussi, wi spique ingliche verri wel... 
 
5. Quels sont tes arguments pour faire venir tous ces beaux joueurs pour nous? 
 
Il a fallu les 1ères années « démarcher » via des connaissances, les joueurs de haut niveau. Au fil du temps, ils ont 
apprécié notre accueil, notre convivialité, la qualité du tournoi, ils sont devenus pour certains des amis avec qui 
nous avons des échanges hors « open », que ce soit personnellement ou par le biais du club. Ce sont des sportifs 
avec de très grandes qualités humaines, et nous avons souhaité maintenir avec eux depuis plusieurs années ces 
valeurs. De nouveaux joueurs depuis l’an passé viennent et reviendront car ils ont eux aussi « accroché » à l’open. 
Et aux merguez de Pascal, aux frites de Philippe, aux boules de Pierre et aux sourires des hôtesses.... 
 
6. Nous réserves-tu quelques surprises? 
 
A l’occasion de ce 10ème open, oui, nous aimerions marquer le coup, et vous comprendrez bien que si surprise il y 
a je n’en dirai rien aujourd’hui. 
On ne comprend vraiment pas pourquoi tu as l'air de remettre notre discrétion en question, pourtant légendaire 
dans le canton. 
 
7. Il se murmure que de nouveaux tableaux devraient voir le jour pour ce 10è Open, peux tu nous en donner 
l'exclu? 
 
Principal changement, on a déplacé le tableau des « grands » du dimanche au samedi afin de faire la finale le 
samedi en soirée (plus de public, plus convivial, possibilité de rester plus tardivement pour les spectateurs). Un 
nouveau tableau pour accueillir des numérotés le samedi, genre un NC-2350pts (N°300 env.), la décision définitive 
est validée mais ce sera aussi là des dotations supplémentaires et donc une charge financière. Nuit  blanche en 
perspective, pour quelqu'un qui voulait rien dire... hé, Pascal, t'as pas voulu les brochettes, t'auras la soupe à 
l'oignon à assumer. 
 
8. Qu'apporte l'Open au Club? 
 
Je pense que lorsqu’on a l’esprit sportif, associatif et festif, la réponse est évidente. C’est un rendez-vous de fin de 
saison ENORME pour contribuer à la cohésion, pour apprendre aussi à se connaître dans un autre environnement. 
Au niveau purement humain, c’est un moment unique. Si l’on se place sous un autre angle, l’open a apporté une 
renommée au club, valorisé les qualités d’accueil dans notre canton de Fayence et l’a aussi fait connaître. Et il ne 
faut pas oublier aussi l’aspect financier car l’open permet quand nous sommes excédentaires de financer le 
fonctionnement du club. 
Y a t-il un bêtisier ? On peut s'en charger si tu veux, tu connais notre discrétion, d'ailleurs, puisque on en parle.... 



 

10 

9. Le pongiste n'étant pas connu pour son caractère facile et calme, comment gères-tu tes équipes et comment 
répartis-tu le travail? 
 
Que d'à priori...hum…hum.... Non, personne n’est facile et surement moi le premier. Mais ceux qui s’engagent 
dans cette aventure le font pour le bien commun, pour l’intérêt général, et alors il faut mettre de côté son 
caractère, son égo, ses petites pensées perso pour travailler en commun à la réussite de cet évènement. Il faut 
coordonner tout le monde, effectivement répartir les taches selon les aptitudes, les compétences et le temps de 
chacun. C’est un des points les plus difficiles à mettre en œuvre chaque année…. Mais on y arrive avec la bonne 
volonté, tout est possible. 
Et puis n'oublions pas que cela reste du bénévolat et que le seul but est de servir les valeurs du sport. 
 
10. Comment peux-tu prendre des décisions, entouré de tous ces pongistes si différents et si passionnés? 
 
Je me suis engagé à la condition première et prioritaire de miser sur les jeunes. Pourquoi? Et bien tout simplement 
parce que je suis un fervent adepte de l’éducation par le sport. C’est pour moi une ligne de conduite immuable, 
incontournable. Une équipe autour de moi s’est constituée et participe à la mise en œuvre de ce projet de club. 
C’est notre point commun, après, des divergences existent, comme dans toute microsociété. A l’image de la 
société, nous traitons cela démocratiquement et la majorité a toujours dicté les décisions. Je ne suis qu’un liant 
entre tous, pour que la mayonnaise ne retombe pas  donc, si c'est à l'image de notre société démocratique, 
c'est toujours le chef qui a le dernier mot et qui m'aime me suive. 
 
11. Et quand tu étais petit, tu rêvais de devenir président de Club? 
 
Non, d’ailleurs je me suis souvent posé la question, pas celle que vous me posez, mais est ce que je rêve ? 
Parfois il y a les rêves éveillés, on croit rêver parfois debout, et le réveil est parfois salvateur même si brutal… 
Petit, je me suis mis au service des autres en tant que bénévole, et je dois en être à mon trentenaire dans ce 
domaine…. 
Bon OK notre question était nulle, mais en résumé de ce que tu viens de nous dire, modeste, sérieux, travailleur et 
au service des autres, sont les qualités d'un président. Et le chef a toujours raison. 
 
12. Et le matin, quand tu te rases, tu penses à ta réélection après la prochaine assemblée? 
 
Déjà certains l’auront constaté, je ne me rase qu’irrégulièrement… et franchement je pense à bien d’autres 
choses. 10 ans c’est déjà beaucoup et c’est une charge importante que de diriger un club comme le notre…. 
Alors la prochaine fois que je me rase, …. Je ne sais pas encore. 
D abord, c'est qui « bien d'autres choses » ??? Et puis 10 ans c'est l'âge de raison et tu ne peux pas nous 
abandonner juste avant la crise d'adolescence.... 
 
13. C'est le moment de nous dévoiler tes idées sur la prochaine saison 
 
Au stade où nous en sommes aujourd’hui, je ne peux avancer des projets car finir la saison en cours est déjà un 
objectif en soi. 
Juste peut être dans l’esprit à venir de la saison prochaine, que la notion d’engagement, et de son respect soit la 
ligne directrice…. 
A ce niveau là on pense être à égalité avec les autres clubs qui ont les même difficultés à garder leurs ados dispos 
pour le sport et pas au « bien d'autres choses ».*cf. n°12 
 
14. L'augmentation des licenciés est-elle satisfaisante dans toutes les catégories? 
 
Nous sommes parmi les 3 plus gros clubs du Var, ce qui est déjà une performance en soit. Le maintien des effectifs 
est notre souhait, tout en permettant de pratiquer dans les meilleures conditions pour tous. Nous y mettons toute 
notre volonté, notre énergie, nos moyens. Pas mal la langue de bois, tu es prêt pour la politique. 
 
15. Est-elle cohérente avec le projet du club? 
 
Oui, le projet de club que j’ai initié il y a maintenant 10 ans passés était basé sur ce principe… nous ne nous 
trompons pas de route, il reste d’actualité pour moi au quotidien, tant que j’en assumerai la charge avec mes 
amis du comité directeur. 
* voir la recette pour faire un bon club Varois a la fin de l'interview. 
 
16. On se met dans la peau d’un futur membre du bureau, quels sont tes arguments pour nous motiver? As-tu 
besoin de nouveaux membres? Si oui, sur quels projets? 
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Motiver quelqu’un, je ne crois pas que ce soit à moi de le faire, il faut que la personne le soit déjà au préalable. 
Par contre, à moi, à nous, si elle l’est vraiment, d’orienter cette motivation et lui permettre de la mettre au service 
du club, de son quotidien. 
Les nouveaux membres sont toujours les bienvenues (oups lapsus révélateur !!!) mais il faut aussi savoir que cela 
nécessite un engagement de la personne sur le projet actuel du club évoqué précédemment. C’est aussi un état 
d’esprit, un partage des valeurs, mais aussi beaucoup d’huile de coude….Quand je pense à moi ...je pense aux 
jeunes... 
 
17. Pour reprendre la question de nos pairs, y-a-t-il une question que tu aurais aimé que l'on te pose et que l'on ne 
t'a pas posé? 
 
Oui, et je vais donc vous donner la réponse, vous en devinerez la question. « A mon grand regret, mais cette 
situation n’est pas définitive, j’en suis sur. Il est vrai qu’au quotidien la vie fait qu’elles ont surement moins de temps 
à consacrer au bénévolat, mais je ne doute pas que nous féminiserons notre comité ». 
La question était : Pourquoi les femmes ne sont pas invitées aux apéros privés du comité ? Bien sur ! 
 

Recette pour faire un bon club varois 
Ingrédients principaux : 

- patience 
- pugnacité 
- discipline 
- ambition 

- respect de ses engagements  
- une hygiène de vie 

- une bonne condition physique  
- des éducateurs 

- des jeunes pousses 
Ustensiles de préparation :  

- une bonne salle 
- des tables 
- des filets 

- une tenue sportive 
- des subventions 
- des bénévoles 

- un bureau  
Ingrédients de garnitures :  

- l'apéro  - élus locaux 
- des journalistes  - des paparazzis 

Déroulement de la recette : 
 - Dresser une table avec un filet. 
 - Trouver de jeunes pousses, les rincer à l'eau chaude, incorporer de la patience, de la pugnacité et de la 
discipline, mélanger le tout.  
Une fois le mélange bien épaissi, y ajouter la dose d'ambition, de respect de ses engagements et la bonne 
condition physique. Vous obtiendrez ainsi un grand nombre de licenciés. 

- Porter à ébullition et écumer, si nécessaire, puis laisser mijoter. 
- Pour vérifier la cuisson, se rendre sur le site de l'EPCF et cliquer sur « résultat joueur » ou « résultat équipe ». Si 

pas d'ordinateur se référer à la tête de l'entraineur ou du joueur. 
- Si la cuisson n'est pas suffisante, rajouter quelques pompes. Attention de ne pas avoir la main trop lourde ! 
- Saupoudrer d'une pincée de loisirs et de vieilles racines. 

 - Incorporer une bonne rasade de bénévoles. 
 Finition et présentation : 

- Disposer les joueurs deux par deux autour d'une table et réserver les autres sur un banc. 
- Accompagner le tout d'arbitres et lancer les rencontres. 
- Restaurer le public et abreuver les supporters. 

Vous obtiendrez ainsi l'EPCF 
Note des chefs : 
Pour obtenir une meilleure onctuosité, disposer des passionnés et accompagner le tout d'un vieux Bourgogne, 
sinon prenez une bouteille de Bourgogne et les Vieux passionnés arriveront.... 
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PETITES ANNONCES 
 

Vous les connaissez tous, mais qui se cache derrière leurs annonces ? 
 

Rubrique: Chasse/Pêche et Découverte 
Vierge ascendant vierge ayant bon coup de fourchette recherche poulette et plus si cordon bleu. 
 
Pongiste au physique de rugbyman et au cœur d’artichaut recherche douce colombe pour partager « bien 
d'autres choses ». 
 
Trentenaire cherche partenaire très docile pour ramer sur fleuve plus tranquille. 
 
Rubrique: Antiquités/Brocantes 
Futur jeune retraité ayant beau coup de queue recherche lieu pour exprimer ses talents. 
 
Jeune retraité recherche modèles pour réalisation calendrier très artistique et sortir des sentiers battus. 
 
Pongistes chauves recherchent cire pour lustrer leurs crânes et éblouir leurs adversaires pendant les matchs. 
 
Rubrique: Offres d'Emploi 
Pongiste cherche infirmière à domicile, pour soulager des maux de la vie. 
 
Retraités très engagés bénévolement recherche baby-sitter pour s’occuper de Donia pendant l’Open et retrouver 
sorties à deux. 
 
Rubrique: Leçons/Cours particuliers 
Femme épuisée recherche prof de yoga pour se soulager d'un mari hyperactif. 
 
Rubrique: Sports divers 
Recherche médailles pour récompenser cuisinière hors pair et épouse brillante ou méritante. 
 
Jeune entraineur recherche joueurs ambitieux ou vieux joueurs dopés pour accéder niveau international. 
 
Rubrique: Bonnes Affaires/A saisir 
Vraies blondes échangent vrais maris grognons contre hommes affectueux, tendres et attentionnés n’ayant 
aucun vice caché. 
 
Rubrique: Arts et Déco 
Artiste international recherche joueurs talentueux pour mériter son œuvre. 
 
Rubrique: Mode 
Recherche tenues moulantes et sexy pour sportifs de haut niveau bien gaulés pour la finale de l’Open 2010. 
 
Rubrique: Gardiennage/Sécurité 
Arbitres officiels recherchent barrière de sécurité et joueurs disciplinés en vue de faciliter leur travail. 
 
Rubrique: Transports/Voyages 
Club sportif recherche météo clémente, route dégagée pour la venue du Club Lyonnais pour évènement juin 
2010. 
Trentenaire amoureux fou recherche île déserte pour recharger ses batteries de temps en temps. 
 
Pongistes recherchent accompagnateurs spongieux. 
 
Rubrique: Perdu/Trouvé 
Enfants et ados pongistes recherchent parents plutôt portés sur la buvette que sur leurs résultats sportifs. 
 
Club sportif recherche élus locaux attentifs et disponibles pour remises de coupes. 
 
Petit Journal cherche lecteurs perspicaces pour deviner l'auteur des illustrations de ce numéro hors série. 
 
Rubrique: Message Personnel 
Rédactrices occasionnelles remercient vivement les 2 rédacteurs en chef « TITULAIRES » pour leur confiance 
aveugle et leur soutien inconditionnel. (WE'LL BE BACK SOON!). 
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LE MOT DU PRESIDENT 
CE NUMERO ET SON HORS SERIE SPECIAL SORT EN PREAMBULE A NOTRE OPEN QUI FETERA DONC 

CETTE ANNEE SES 10 ANS D’EXISTENCE. 
L’ENSEMBLE DU CLUB VA SE MOBILISER AFIN D’OFFRIR A CETTE OCCASION UNE COMPETITION DE TRES 

HAUT NIVEAU MAIS AUSSI UN WEEK-END FESTIF, ENSEMBLE. 
NOUS COMPTONS SUR TOUS LES ADHERENTS, LES PARENTS ET AMIS DES JOUEURS POUR PARTAGER 

CE MOMENT INOUBLIABLE. 
Nous aurons la chance d’accueillir parmi l’ensemble des pongistes présents, certains des meilleurs français. 
Nous nous devons de réussir ce rendez-vous avec vous, pour le sport, pour le pays de Fayence. 
Notre club s’efforce tout au long des saisons de remplir son rôle, par définition, être une association sportive. 
Tous nos efforts d’encadrement, financiers, sportifs envers les jeunes ne sont possibles bien entendu qu’avec le 
soutien de tous, et par conséquent aussi lors de cet OPEN 10ème du nom. Nous comptons sur vous. 
Merci encore à l’ensemble des bénévoles, des parents qui participent selon leur possibilité, tel que pour ce 
numéro du petit journal et son hors série, ajoutant un peu d’humour au quotidien. 
Cela ne peut pas faire de mal en ces temps que nous traversons. 

Le Président Bruno DELANGLE 
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Es-tu plutôt PING ou PONG ? 
 

  1. Avant un match important ?        2. Pendant le match, mon Coach essaie de me faire gagner.  
A. Je ne dors pas de la nuit.         A. J'envisage de jouer avec mon MP3. 
B. Je vais faire un tour aux toilettes.      B. Je pense que ce gros malin devrait jouer à ma place. 
C. J'm'en bats les Oueps.         C. J'envisage de changer de Coach. 
D. L'important c'est de participer.      D. J'me rappelle que la dernière fois j'm'étais promis de l'écouter. 
E. Je vais tous les exploser.         E. J'respire fort et j'applique ses conseils. 
 
  3. Quand je joue en équipe.        4. Quand je perds un match. 
A. Je pense à ma perf personnelle.      A. Je pleure. 
B. Si on perd c'est de leurs fautes.      B. J'explose ma raquette (et je me fais exploser par l'entraineur après). 
C. J'apporte à boire à mes coéquipiers.    C. C'est d'la faute de ma raquette. 
D. J'les encourage.           D. J'm'en fous complètement, j'vais boire un coup. 
E. Ensemble on est plus fort (même à l'apéro).  E. J'pense à m'améliorer au prochain match. 
 

5. Quand on reçoit à domicile, après le match. 
A. J'fais style j'vais prendre ma douche pour pas ranger. 

B. J'm'en fous de l'apéro je préfère rentrer chez moi et pas ranger les tables. 
C. J'ai tout gagné, ils peuvent bien tout ranger. 

D. J'prépare l'apéro pour mes potes. 
E. Je range la salle et après j'bois un coup (pas plus car j'prends le volant). 

 
6. Pourquoi je joue au Ping ?          7. Pour l'open cette année. 
A. Pour faire plaisir à mes parents.      A. Ca tombe mal j'avais prévu autre chose. 
B. Pour m'occuper.           B. L'ambiance est bonne, m'en fout du résultat. 
C. Pour mes potes.           C. Je m'inscrits dans un tableau facile où je suis sure de gagner.  
D. Pour l'ambiance au club.        D. J'envisage de faire mieux que l'année dernière. 
E. Pour gagner.            E. J'attends ça depuis 1 an, j'me suis entrainé à bloc. 
 

8. Pourquoi je suis licencié à Fayence ? 
A. C'est à coté de chez moi. 

B. L'ambiance est sympa. 
C. Le club est bien organisé. 
D. Je suis avec mes potes. 

E. Les entraineurs sont bons. Et je peux atteindre mes objectifs. 
 

  9. Je viens à l'Open pour ?         10. J'ai répondu à ce questionnaire en tant que. 
A. Jouer et gagner.           A. Joueur licencié d'un autre club. 
B. Pour aider à l'organisation.        B. Licencié du club de Fayence. 
C. Assister à de belles rencontres.      C. Bénévole. 
D. Passer un bon week-end.        D. Membre du bureau. 
E. Participer à un événement international.   E. Parent de joueur. 

F. Partenaire/Sponsor 
G. Elu local 
H. Arbitre 

 
11. Et pour toi l'Open c'est quoi? 
…............................................................................................................................................................................................... 
…............................................................................................................................................................................................... 
…............................................................................................................................................................................................... 
…............................................................................................................................................................................................... 
Merci pour tes réponses. 
 
Déposes ta feuille dans l’urne ou sous enveloppe au club, elle sera transmise aux rédactrices. 
 
Bilan de ce questionnaire à paraître dans un prochain numéro... 
 


	LE MOT DU PRESIDENT

